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CHE COS'È
L’High School Program, o Anno Scolastico all’estero, è un programma di studio
all’estero riconosciuto dal MIUR, rivolto a studenti dai 14 ai 18 anni che frequentano
il secondo, il terzo o il quarto anno delle scuole secondarie di secondo grado in Italia.
Il programma consiste nella possibilità di frequentare, in un paese europeo o in un
paese extra-europeo, un trimestre, un semestre o un intero anno scolastico.
Per intraprendere questa esperienza di studio in un’altra nazione, gli studenti
dovranno dimostrare di possedere una buona conoscenza della lingua parlata nel
paese di destinazione, prerequisito indispensabile per poi potersi immergere
totalmente nella cultura locale e un buon rendimento scolastico presso l’Istituto di
frequenza italiano.

IL RICONOSCIMENTO DEL MIUR
Il MIUR, Ministero della Pubblica Istruzione, secondo la normativa base inserita
nell’articolo 192 del Decreto Legge 297 del 1994 (Testo Unico della Scuola) e in seguito
aggiornato da Circolari Ministeriali (n. 181 del 17/03/1997 e n. 236 del 08/10/1999) e
dalla Nota sulla Mobilità Individuale Prot. 843 del 10/04/2013, riconosce i programmi
di studio all’estero come parte integrante del percorso formativo in Italia. Il
Ministero, quindi, non considera il periodo all’estero come l’assenza dalla scuola
italiana, ma come parte integrante del ciclo di studi in Italia. In accordo con queste
direttive, la scuola non potrà in nessun modo sottoporre lo studente a esami
d’idoneità al suo rientro e non potrà ugualmente pregiudicarne la riammissione
all’anno successivo, ammesso che lo studente abbia terminato gli studi con successo
presso l’Istituto scolastico straniero. Chiarito questo aspetto, è comunque opportuno
precisare in questa sede che ogni istituto scolastico gestisce il reintegro in maniera
differente; per tale ragione, vi consigliamo di confrontarvi con gli insegnanti e il
dirigente scolastico per verificare eventuali esigenze specifiche.

Anno scolastico
all'estero



Riconoscimento MIUR (NOTA N. 483 del
10.04.2013, “Linee di indirizzo sulla mobilità

studentesca internazionale individuale”)

Per studenti dai 14 ai 18 anni, 
ma l’età varia in base

 al paese e al programma.

Consigliato per studenti 
del 3° o 4° anno

Lo studente frequenta una
 scuola estera e soggiorna 
presso una famiglia locale

 o un campus

Consiglio: confrontarsi con i propri
insegnanti e mantenere i contatti

anche durante la permanenza
all’estero.

Benefici: imparare la lingua
in modo approfondito,

conoscere e integrarsi in una
nuova cultura

Non solo «anno», 
ma anche trimestre e semestre



I PASSI DA COMPIERE

Essere motivati 
e consapevoli

Scelta del programma

Colloquio di idoneità 
con un nostro esperto

Contratto
 e student application

Selezione famiglia e scuola

SI PARTE !

Il ritorno



LE VOSTRE TESTIMONIANZE



PAESI
EXTRA EUROPEI

HIGH SCHOOL PROGRAM



Welcome

P R O G R A M M I

Passaporto

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

Si

V I S T O  R I C H I E S T OG E O G R A F I A

STATI UNITI D'AMERICA

14-18 anni

E T À

Composto da 48 stati contigui
a cui si aggiungono le Hawaii,
l'Alaska e il distretto federale di Washington

Classico con Visto F-1:
Questa tipologia di programma prevede, a fronte di una
tariffa più vantaggiosa, l’assegnazione dello studente ad
una famiglia opsitante o scuola residenziale, su tutto il
terriorio statunitense, senza possibilità di esprimere
alcuna preferenza. Il vantaggio di questo programma,
rispetto a quello proposto tramite il supporto governativo
e con visto J-1, è quello di essere maggiormente flessibile e
garantire una disponibilità maggiore di posti riservati agli
studenti internazionali. 

Classico J-1:
Col programma Classico con Visto
J-1 le famiglie ospitanti sono
volontarie e sono loro a scegliere
lo studente sulla base del suo
dossier (application, ovvero la
documentazione pre-partenza che
ogni studente è tenuto a
preparare). Questa procedura fa si
che il programma sia più rigido
rispetto ai suoi equivalenti di altri
Paesi.

Select
Il programma prevede la possibilità di applicare vari criteri di
selezione:
CLIMA “FRIENDLY”: lo studente può scegliere di soggiornare
nella fascia climatica temperata degli Stati Uniti
TARIFFA “FRIENDLY”: lo studente può selezionare una budget
massimo di riferimento e potrà essere assegnato ad uno dei
seguenti stati: Illinois, Iowa, Michigan,Arizona,Kansas,Georgia.             
SCEGLI LO STATO: lo studente può indicare lo stato di
preferenza. Riportiamo sul nostro sito le tariffe per gli stati più
richiesti, ma possiamo effettuare preventivi “ad hoc” per
ognuno dei singoli stati.



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

Negli Stati Uniti l’istruzione è basata su un
sistema decentralizzato  che affida piena
autonomia ai singoli Stati. Le scuole
superiori americane (Senior High School)
durano quattro anni e si dividono in: 
Freshman: grade 9 (14-15 anni); Sophomore:
grade 10 (15-16 anni)
-Junior: grade 11 (16-17 anni)
-Senior: grade 12 (17-18 anni) , al termine del
quale si può accedere al College.
L’assegnazione al “grade” di riferimento, per
gli Exchange Students, dipende dall’età al
momento della partenza, dai voti e dalle
regole della scuola americana ospitante.

 

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

Sempre a insindacabile giudizio della scuola sarà possibile ottenere il diploma americano.
L’età per partecipare all’anno scolastico negli USA va dai 14 ai 18 anni, a seconda del tipo di
programma scelto.
In genere le materie obbligatorie sono lingua e letteratura inglese, matematica, scienze,
scienze sociali ed educazione fisica. Per le materie facoltative si può scegliere tra un’ampia
selezione: dalla biologia alla fotografia digitale, dalle lingue straniere alla cucina, arte e
musica. A seconda della scuola frequentata, l’offerta può̀ essere più̀ o meno ampia e,
talvolta, limitata nel caso in cui alcuni corsi siano al completo. Una grandissima
importanza nelle scuole americane è attribuita alle attività extrascolastiche,
particolarmente allo sport, ma anche ai club culturali e alle associazioni di volontariato.

L'anno scolastico è 
suddiviso in due semestri:

settembre/dicembre- gennaio/maggio

Orario scolastico:
7:30/8:00-14:30/15:00

L'uniforme è obbligatoria



Welcome

P R O G R A M M I

Passaporto

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

Trimestre e semestre: NO
Anno scolastico: SI

V I S T O  R I C H I E S T O
G E O G R A F I A

CANADA

15-18 anni

E T À

Composto da dieci province (tra cui
Ontario,Columbia Britannica, Nuova

Scozia e Quebec) e tre territori.

Classico 
È il programma ideale per chi ha come obiettivo quello di
vivere e studiare in Canada, per chi è  flessibile riguardo alla
destinazione e alla scuola. All’atto dell’iscrizione sarà
possibile esprimere una sola preferenza (tra destinazione,  
materia di studio o attività sportiva) che verrà tenuta in
considerazione per la scelta del distretto scolastico, salvo
disponibilità.
Dopo aver inviato l’application con i dati e le caratteristiche
dello studente, sarà il distretto scolastico canadese a
sceglierlo e successivamente ad assegnare ad una famiglia
ospitante. La destinazione  potrebbe essere qualunque area
del Canada. Non sarà possibile richiedere alcuna preferenza
di indirizzo per la scuola ospitante.

Select
Con il nostro programma Select lo studente può scegliere di
frequentare le migliori scuole canadesi della provincia dell’Ontario,
dell’Alberta, del Quebec, della British Columbia, Nuova Scozia o altre,
in base alle materie preferite o lo sport che vuole praticare. Le
provincie sono divise in Distretti Scolastici.

College
Consente allo studente di scegliere la scuola privata nella quale
studiare. Le strutture sono dotate di spazi comuni e attrezzature
sportive per il tempo libero e le camere sono di diversa tipologia
(singola, doppia o multipla) con bagno in comune, in aree/edifici
separati per maschi e femmine. L’assegnazione delle camere è a cura
esclusiva della scuola canadese



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

Il Canada è uno dei Paesi che spende di più per l’istruzione in rapporto al PIL, e i diplomi di
scuola superiore canadesi sono riconosciuti in tutto il mondo. Gli studenti delle scuole superiori
pubbliche canadesi sono stabilmente al vertice delle graduatorie mondiali basate sui test
standardizzati.
Il Canada non ha un sistema d’istruzione a livello nazionale, ma ogni provincia definisce il
curriculum e le linee guida degli istituti in base alle direttive del Ministero dell’Istruzione. In
ogni provincia, inoltre, i distretti scolastici hanno libertà di scelta rispetto a iniziative proposte,
attività extrascolastiche e convenzioni con centri sportivi e culturali. Salvo alcune eccezione (il
Quebec, per esempio), la scuola secondaria inizia dall’età di 14-15 anni con il Grade 9 per
proseguire fino al Grade 12 e conseguire il Diploma per accedere alle Università. La scuola
superiore, in alcune province, è suddivisa in Junior e Senior High School. Quasi tutte le scuole
pubbliche sono miste e accettano studenti internazionali sia per programmi annuali con
eventuale coseguimento del diploma, che per soggiorni più brevi di durata semestrale.
Le scuole superiori in Canada operano secondo due diversi sistemi, il Block System (Semester)
oppure il Linear System (Full Year). Il primo sistema è adottato per la maggior parte delle scuole
pubbliche e prevede lo studio di 4-5 materie per semestre con esame finale a ogni semestre. Il
secondo è  preferito dalle scuole private, da quelle nella provincia del Quebec e anche da un
numero limitato di scuole pubbliche e prevede lo studio di 8-10 materie per tutto l’anno
scolastico, che. in questo caso è diviso in 3 “terms”.
Per le province dell’Ontario, British Columbia e Alberta il numero di materie studiate sono 8, 10
per il New Brunswick, che seguono il Block System, mentre per il Quebec, che segue il Linear
System, sono 9.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in "Block System" 
oppure "Linear System"

Orario scolastico:
8:00/8:30 - 14:30
ooppure 9:00 - 15:30

L'uniforme è obbligatoria tranne
in Quebec o in alcune scuole
private



Welcome

P R O G R A M M I

Passaporto

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

Trimestre e semestre: NO
Anno scolastico: Si

V I S T O  R I C H I E S T OG E O G R A F I A

AUSTRALIA

16-18 anni

E T À

Composto da dieci province (tra cui
Ontario,Columbia Britannica, Nuova

Scozia e Quebec) e tre territori.

Select

SCELTA DELL'AREA: offriamo allo studente la possibilità di scegliere lo stato nel quale trascorrere il periodo di studio: New South Wales, South Australia, Queensland e Victoria.
Regioni molto diverse tra loro ma ognuna con una vasta offerta dal punto di vista accademico, culturale e naturale.
 SCELTA DELLA CITTA’: lo studente potrà restringere il campo di selezione ed indicare una preferenza per le aree metropolitane di Sidney, Melbourne, Brisbane, Gold Coast,
Sunshine Coast,  Cairns e Adelaide.
SCELTA DELLA SCUOLA: consente allo studente di scegliere la scuola privata nella quale studiare, tra: All Saints Anglican College – Merrimac; Fraser Coast Anglican College -
Hervey Bay; Mercedes College – Springfield con alloggio presso una famiglia ospitante.

Lo studente può scegliere lo stato o l’area metropolitana di assegnazione.
All' interno del Programma Select vi sono tre possibilità di scelta:



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

Nelle scuole superiori australiane lezioni
tradizionali, sport e attività extra-curriculari
si alternano ogni giorno, e questo permette
agli studenti internazionali  di vivere e
studiare come veri teenager australiani.
Gli anni di Secondary School sono 6,  dei
quali gli ultimi 4 di Scuola Superiore e
terminano con l’esame di maturità (Diploma).
Le materie che si studiano durante i primi 2
anni di Scuola Superiore sono 8: matematica,
inglese, lingue straniere, tecnologie, scienze,
scienze sociali, arte, educazione fisica.  
Mentre durante gli ultimi due anni della
Secondary School gli studenti si concentrano
su 6 materie di cui solo l’inglese è
obbligatorio. Questo permette all'Exchange
Student di organizzare un piano di studi
personalizzato, coerente con quello svolto in
Italia, senza grandi difficoltà al momento del
reinserimento in Italia. L'Exchange Student è
solitamente inserito nell'undicesimo o
dodicesimo grado.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 4 trimestri
e parte da metà gennaio per
terminare a metà dicembre 

Orario scolastico:

9:00 - 15:30

L'uniforme è obbligatoria 



Welcome

P R O G R A M M I

Passaporto

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O Trimestre e semestre: NO

Anno scolastico: SI

V I S T O  R I C H I E S T O
G E O G R A F I A

NUOVA ZELANDA

14-18 anni

E T À

Composto da dieci province (tra cui
Ontario,Columbia Britannica, Nuova

Scozia e Quebec) e tre territori.

Select

 SCEGLI LA REGIONE:  è possibile scegliere tra diverse destinazioni e scuole, in base alla localizzazione su una delle due isole principali: l'isola del Nord, dal
clima più mite o l'isola del Sud, con un clima più fresco, ma meno piovoso
SCEGLI LA SCUOLA:  Le scuole con le quali collaboriamo si trovano nelle città più grandi e conosciute come: Auckland, Wellington e Christchurch o in altre
di medie e piccole dimensioni, come Nelson City, Dunedin e Kamo

Ganimede Study offre diversi programmi tra cui scegliere in base alle proprie necessità e attitudini.



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

La Nuova Zelanda ha uno dei migliori sistemi scolastici al mondo, una comunità accogliente e
una natura varia e strepitosa.
Il ciclo di studi secondario è chiamato Secondary, al termine del quale gli studenti conseguono il
Diploma e possono accedere agli studi universitari.
Il percorso della scuola superiore dura 5 anni (invece che 4 come in molti altri Paesi
anglosassoni): proprio per questa peculiarità quello neozelandese è probabilmente il sistema
scolastico anglofono più simile a quello italiano.
In base all’anno di nascita e all’ultima classe frequentata, gli studenti internazionali vengono
inseriti in uno degli ultimi tre anni. Le scuole neozelandesi, particolarmente attente alle
necessità degli studenti e dei loro curriculum, offrono molte.opportunità non solo didattiche ma
anche extracurriculari davvero uniche. In particolare, gli studenti stranieri vengono spronati a
scegliere materie diverse dal loro classico percorso di studi, in modo da poter vivere esperienze
ed acquisire conoscenze che, altrimenti, non potrebbero sperimentare altrove. Solitamente ci
sono una o due materie obbligatorie (per esempio l’inglese) e altre 4-5 materie a scelta.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 4 trimestri
e parte da metà gennaio per
terminare a metà dicembre 

Orario scolastico:
8:30 - 15:30

L'uniforme è obbligatoria 



Welcome

P R O G R A M M I

 Passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

SI

V I S T O  R I C H I E S T OG E O G R A F I A

REGNO UNITO

14-18 anni

E T À

Classic

“SCEGLI L’AREA”: lo studente può scegliere l’area di collocazione tra Scozia, regioni settentrionali e centrali oppure area meridionale del Regno Unito, e potrà essere
assegnato ad una grande città o una cittadina di medie o piccole dimensioni.
“SCEGLI LA CITTA’”: si può esprimere la volontà di studiare in uno dei seguenti centri urbani: Oxford, Brighton, Liverpool, Bournemouth, Torbay.
“SCEGLI LA SCUOLA”: lo studente ha la possibilità di selezionare l’istituto che intende frequentare tra quelli proposti, e oltre.

Gli studenti soggiorneranno presso famiglie attente e premurose, e saranno supervisionati da un rappresentante locale, non potranno esprimere preferenze sul paese di
destinazione e lo studente potrà essere assegnato ad una grande città o una cittadina di medie o piccole dimensioni in Inghilterra, Scozia, Galles o Irlanda del Nord.

Composto da Gran
Bretagna (Inghilterra,
Scozia e Galles) e Irlanda
del Nord



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

Studiare in una scuola o college britannico è
un'esperienza eccitante e anche accademicamente
impegnativa.
Gli anni di scuola superiore inglese, che
corrispondono al nostro liceo, sono 4 e sono
suddivisi in due bienni:
- il biennio GCSE (General Certificate of
Secondary Education) per studenti di un’eta
compresa tra 14 e 16 anni, prevede lo studio di 8/9
materie tra le quali inglese, matematica e scienze
insieme ad altre a scelta tra arte, design e
tecnologia, scienze umane e lingue straniere
moderne; 
- il Sixth Form coincide con gli ultimi due anni di
scuola superiore ed è un percorso di carattere
prevalentemente accademico, volto e preparare lo
studente per l’università con conseguendo il
General Certificate of Education Advanced Level,
noto semplicemente come A Level. Si studiani
solitamente 3/4  materia approfonditamente e la
scelta delle materie è proprio indirizzata verso il
tipo di percorso che si intende seguire
successivamente, tra cui Matematica, Scienze,
Lingue, Arte, Media, Design, Humanities,
Computing e altro ancora.
 

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 3 trimestri (Terms):
inizio settembre-metà dicembre
metà gennaio-inizio aprile
metà aprile - fine giugno/inizio luglio

Orario scolastico:
9:00 - 16:00

L'uniforme non sempre è
obbligatoria 
ma è richiesto un dress-code sobrio



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

NO

V I S T O  R I C H I E S T O

IRLANDA

14-18 anni

E T À

Classic
Ganimede Study offre diversi programmi tra cui
scegliere in base alle proprie necessità e non è
possibile esprimere preferenze sulla collocazione
dello studente, che in base al suo curriculum
scolastico, potrà essere assegnato ad una grande
città o una cittadina di medie o piccole dimensioni.

Select
Lo studente può indicare la preferenza in base al
programma scelto:
SCEGLI LA REGIONE: lo studente può scegliere di
soggiornare nell’area circoscritta dalla Contea di
Cork e del Kinsale.
SCEGLI LA CITTA’: lo studente può indicare la
preferenza per soggiornare nell’area urbana di
Dublino.
SCEGLI LA SCUIOLA: lo studente soggiornerà
presso il residence dell’istituto scolastico
prescelto per 7 giorni, oppure per 5 giorni,
trascorrendo i weekend insieme ad una famiglia
selezionata.

Il programma include anche i costi delle uniformi e
del trasporto scolastico, e permette allo studente di
scegliere l’area di destinazione tra “l’Irlanda, l’Area
di Cork e l’Area di Dublino”. 

 

Exclusive



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

Il sistema scolastico irlandese ha un’ottima reputazione grazie ai costanti investimenti dello
stato e vanta uno dei tassi di partecipazione scolastica più alti al mondo.
La High School Irlandese ha una durata di sei anni e consiste in un Ciclo minore detto “Junior
Cycle”, dal 1° al 3° anno, a completamento del quale è previsto il superamento di un esame di
stato (Junior Certificate); segue un “anno di transizione” denominato Transition Year o Gap Year ,
che serve da orientamento per gli studi futuri: prevede infatti, oltre alle normali materie di
studio, anche moduli pratici e brevi esperienze di lavoro e volontariato; infine due anni di Ciclo
superiore detto “Senior Cycle”. Il quinto e sesto anno si concentrano sulla preparazione all'esame
finale (il Leaving Certificate) che segna il termine della scuola superiore e l’avvio degli studi
universitari per l’inserimento nel mondo del lavoro.  Le materie previste in questi due anni sono
in genere inglese e matematica, che verrano intengrate da ulteriori materia a scelta dello
studente, per un massimo di 6 materie.
Nella maggior parte dei casi, gli studenti stranieri, in base alla loro età, vengono assegnati al
Transition Year o al Fifth Year. Nelle scuole Irlandesi l’uniforme è solitamente obbligatoria e così
sarà anche per gli studenti italiani, che saranno considerati in tutto e per tutto alla stregua di
quelli irlandesi. Per ottenere il diploma è necessario frequentare gli ultimi due anni di scuola
superiore in Irlanda.

 

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 3 trimestri (Terms):
fine agosto/inizio settembre-dicembre
inizio gennaio-fine marzo/inizio aprile
fine marzo-fine maggio/inizio giugno

Orario scolastico:
8:30/9:00 - 15:30/16:00

*dopo l'orario si può partecipare 
ad attività extrascolastiche



PAESI
EUROPEI

HIGH SCHOOL PROGRAM



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O NO

V I S T O  R I C H I E S T O

FRANCIA

14+

E T À

Classico
Con questa tipologia non è possibile esprimere
preferenze circa la collocazione dello studente, che
in base al proprio curriculum scolastico, potrà
essere assegnato ad una grande città o una
cittadina di medie o piccole dimensioni.

Select

SCEGLI LA REGIONE: lo studente può scegliere di soggiornare
in Bretagna o Normandia, Provenza, Occitania, Aquitania,
Rodano-Alpi, Grande Est
SCEGLI LA CITTA’: lo studente può indicare la preferenza per
soggiornare nelle aree urbane di Tolosa, Perpignan, Reims,
Nancy, Bordeaux,  Lilles, Rennes.
BOARDING SCHOOL

Lo studente può indicare la preferenza in base al programma
scelto:



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

L’istruzione secondaria in Francia comprende quattro anni di studio, organizzati in Collège
dagli 11 ai 15 anni, dopodiché si accede al Lycéè o al Collége Technique per i tre anni successivi,
denominati SECONDE, PREMIERE e TERMINALE.
L’anno SECONDE prevede lo stesso programma per tutti gli studenti con materie obbligatorie.
Gli anni denominati PREMIERE e TERMINALE sono di preparazione al test finale: il  
Baccalaureat.
Durante l’anno PREMIERE gli studenti aggiungono, tre materie a scelta .
Durante l’anno TERMINALE gli studenti selezionano due materie da aggiungere alle
obbligatorie, per indirizzare professionalmente il piano di studi:
Gli studenti internazionali vengono inseriti nella classe Seconde oppure Premiere.
Tre le tipologie di Lycéè:
 • Lycée Général: Scientifico (S), Classico-Letterario (L) ed Economico-Sociale (ES).
• Lycée Technologique: ad indirizzo informatico, matematico, economico, socio-sanitario,
coreutico, alberghiero, etc.
• Lycée professionnel: rappresenta la scelta verso un indirizzamento “professionale” del corso di
studi.
 

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

Orario scolastico:
8:30- 17:30

L'uniforme non sempre è
obbligatoria 
tuttavia alcune scuole potrebbero
richiederla



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

NO

V I S T O  R I C H I E S T O

SPAGNA

14+

E T À

Classico

Con questa tipologia non è possibile esprimere
preferenze circa la collocazione dello studente, che
in base al proprio curriculum scolastico, potrà
essere assegnato ad una grande città o una
cittadina di medie o piccole dimensioni.

Select
Lo studente può indicare la preferenza in base al programma
scelto:
• SCEGLI LA CITTA’: lo studente può indicare la preferenza per
soggiornare nelle aree urbane di Alicante, Cadice, Huelva, Madrid,
Segovia, Siviglia, Valencia
• SCEGLI LA SCUOLA



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

Il sistema scolastico spagnolo è suddiviso in 3
cicli: 
• scuola primaria, dai 6 ai 12 anni;
• scuola secondaria chiamata ESO (Educazione
Secondaria obbligatoria), dai 12 ai 16 anni;
• Bachillerato dai 16 ai 18 anni.
La maggior parte degli exchange-student in
Spagna frequenterà il 4º anno dell’ESO o il 1º
anno di Bachillerato, a seconda dell'età e degli
studi precedenti. 
Il sistema scolastico è molto accademico ed
impegnativo, è il Ministero dell’Istruzione ad
approvare e stabilire quali sono le materie che la
maggior parte degli studenti deve seguire.
Durante l’ESO gli studenti seguono tutti le stesse
materie e possono scegliere solo due corsi elettivi.
Se frequenterai il Bachillerato potrai esprimere
una preferenza tra almeno tre indirizzi diversi:
scienze pure, scienze sociali e scienze umane.
Lingua e letteratura spagnola, inglese, filosofia e
educazione fisica sono materie obbligatorie per
tutti. A seconda dell’indirizzo in cui sarai inserito
si aggiungeranno altre tre materie obbligatorie e
due materie elettive come ad esempio musica,
disegno artistico o tecnico, informatica o un’altra
lingua straniera.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 3 trimestri:
settembre-dicembre/
gennaio-marzo/ aprile-giugno

Orario scolastico:
8:30- 17:30



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

NO

V I S T O  R I C H I E S T O

GERMANIA

14+

E T À

Classico
Con questa tipologia non è possibile esprimere
preferenze circa la collocazione dello studente, che
in base al proprio curriculum scolastico, potrà
essere assegnato ad una grande città o una
cittadina di medie o piccole dimensioni.

Select

Lo studente può indicare la preferenza in base al programma
scelto.



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

 In Germania l’istruzione scolastica secondaria prevede tre diversi tipi di scuola:
 • la Realschule, per una preparazione tecnico – scientifica;
• l'Hauptschule, simile ai nostri istituti professionali,
• il Gymnasium, che può essere equiparato ai licei italiani e viene solitamente scelto dagli
Exchange Student.; il Gymnasium termina con un esame che consente di conseguire l’Abitur (il
nostro Diploma di maturità).
In base al livello linguistico dello studente, gli studenti internazionali potranno essere inseriti
nell’anno decimo o undicesimo.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 3 trimestri:
settembre-dicembre/
gennaio-marzo/ aprile-giugno

Orario scolastico:
variabile, si alternano giornate
con orario full-time o part-time

L'uniforme non è obbligatoria 



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O NO

V I S T O  R I C H I E S T O

AUSTRIA

14+

E T À

Classico
Con questa tipologia non è possibile esprimere
preferenze circa la collocazione dello studente, che
in base al proprio curriculum scolastico, potrà
essere assegnato ad una grande città o una
cittadina di medie o piccole dimensioni.



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

In Austria la scelta della scuola superiore (dagli 11
ai 14 anni), è tra la Hauptschule a indirizzo
professionale, ed il liceo (denominato AHS).
Dopodiché gli studenti che hanno frequentato le
AHS posso completare il percorso di studi con una
preparazione tecnica o professionale, oppure
scegliere se frequentare l’università.
Gli Exchange Student seguiranno le lezioni, di
uno dei tre anni di scuola secondaria superiore,
che prevede lo studio di circa 12 materie,suddivise
tra materie di base e materie a scelta dello
studente. In base al livello linguistico dello
studente, gli studenti internazionali potranno
essere inseriti nell’anno decimo o undicesimo.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico è 
suddiviso in 3 trimestri:
settembre-dicembre/
gennaio-marzo/ aprile-giugno

Orario scolastico:
8:00- 14:00
Oppure 8:00-16:00



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

NO

V I S T O  R I C H I E S T O

SVIZZERA

16-18 anni

E T À

Classico
Con questa tipologia non è possibile esprimere
preferenze circa la collocazione dello studente, che
in base al proprio curriculum scolastico, potrà
essere assegnato ad una grande città o una
cittadina di medie o piccole dimensioni.



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

In Svizzera (16/18 anni) la scuola superiore
prevede un ciclo primario di tre anni e un ciclo
secondario di cinque anni, anche in questo caso
“biforcato” verso la scelta di una formazione
professionale o accademica, per permettere
l’accesso all’istruzione universitaria. È previsto lo
studio di 12 materie, alcune obbligatorie e altre a
scelta.

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

L'anno scolastico inizia ad
agosto e termina a giugno

Orario scolastico:
8:00- 16:00

Richieste particolari:
2 anni di studio della lingua tedesca

L'uniforme non è obbligatoria



Welcome

P R O G R A M M I

Carta d'identità o
passaporto 

D O C U M E N T I
D ' I N G R E S S O

NO

V I S T O  R I C H I E S T O

PAESI SCANDINAVI

15-17anni

E T À

Classico
Con questa tipologia non è possibile esprimere
preferenze circa la collocazione dello studente, che
in base al proprio curriculum scolastico, potrà
essere assegnato ad una grande città o una
cittadina di medie o piccole dimensioni.

Select
Lo studente può scegliere il paese di destinazione
tra Svezia,Norvegia e Danimarca e potrà essere
assegnato ad una grande città o una cittadina di
medie o piccole dimensioni.



C A L E N D A R I O  S C O L A S T I C O

I L  S I S T E M A  S C O L A S T I C O

In Danimarca il sistema è suddiviso in scuola primaria “Folkeskole” (max. 10 anni, obbligatoria) e secondaria, che
prevede tre percorsi: il Gymnasium (linguistico o matematico), la  Höjere Forberedelseseksamen, che mira ad una
preparazione accademica e i corsi professionali ad indirizzo tecnico e commerciale. Gli studenti stranieri,
frequentano solitamente  il  1° o 2° anno  del Ginnasio, oppure il 10° anno di corso della scuola primaria.
In Norvegia la scuola dell’obbligo dura 10 anni (dai 06 ai 16 anni circa). Dall’8° al 10° si accede alla formazione
“secondaria inferiore”, che è facoltativa e suddivisa tra un percorso di formazione generale (Studienspesialisering),
e uno professionale (Yrkesfag). Gli studenti stranieri frequentano le classi tra il 10° e il 13° grado..
 In Svezia si accede all’istruzione superiore denominata Gymnasieskola  a circa 10 anni, questa offre 17 tipologie di
programmi mirati a fornire allo studente una “istruzione generale”e strumenti personali e accademici per accedere
all’università, qualora lo desideri. In Svezia gli “Exchange Student” frequentano solitamente i primi anni del  
Ginnasio

L'anno scolastico è 
suddiviso in due semestri:
agosto- dicembre
gennaio- giugno

Orario scolastico:
8:00- 15:00



INFORMAZIONI UTILI
Conoscenza della lingua inglese almeno di Livello B1, che sarà verificata mediante colloquio
preliminare online o in presenza.

Vaccinazioni obbligatorie.

Assistenza continua e supporto da parte dei nostri referenti locali e dello Staff Ganimede.

Gli studenti che partiranno ad Agosto possono, opzionalmente, trascorrere un breve periodo di
orientamento (Soft Landing Camp) della durata massima di 5 giorni, durante i quali avranno
l’opportunità di prepararsi, insieme agli altri studenti internazionali, all’esperienza che dovranno
affrontare.

Buona media scolastica

Documenti necessari (carta d’identità o passaporto) validi per l’ingresso nel paese

L’iscrizione al Transition Year o Gap Year comporta un supplemento, l’esperienza del Gap Year non
ha validità ai fini scolastici.



GUIDA AL BANDO ITACA
E AGEVOLAZIONI ECONOMICHE



Possono presentare domanda entro il 15 novembre 2023 gli studenti che, all’atto di
presentazione della domanda, siano iscritti al secondo o terzo anno di una scuola
secondaria di secondo grado, abbiano conseguito la promozione nell’anno
scolastico 2023/2024 e non siano in ritardo nella carriera scolastica per più di un
anno.

Gli studenti non devono aver già usufruito di Borsa di studio Itaca negli anni
precedenti.

Il beneficio è incompatibile con il bando soggiorni vacanza/studio Estate INPSieme
e corsi di lingue che verranno banditi nel 2023.

Il dipendente e il pensionato della Pubblica Amministrazione iscritto alla Gestione
unitaria delle prestazioni creditizie e sociali.

Il pensionato utente della Gestione Dipendenti Pubblici, compresi i titolari di
pensione indiretta o di reversibilità

GUIDA AL BANDO ITACA
2024-2025

Per la presentazione della domanda di partecipazione al concorso è necessario da
parte del richiedente:

essere iscritto nella banca dati dell’Inps. Chi non fosse iscritto deve compilare il
“Modulo AS150” scaricabile sul sito www.inps.it

il possesso di uno dei sistemi di autenticazione (SPID, CIE, CNS).

aver presentato la Dichiarazione Sostitutiva Unica (DSU) per la determinazione
dell’ISEE.

I BENEFICIARI

LA DOMANDA



Accedere alla propria area riservata nel sito www.inps.it ed inserire:

la destinazione prescelta tra Europa e Paesi extra europei, l’indicazione della
durata, una seconda opzione (facoltativo);

 il codice IBAN;

L’INPS trasmetterà una ricevuta di conferma all’indirizzo email indicato nella
domanda.

Verificare entro il 21 Novembre 2023 l’acquisizione dei voti conseguiti a Giugno
2023 (tranne religione, condotta, attività alternativa alla religione);

COME PROCEDERE

COSA DEVE FARE IL VINCITORE

14 dicembre 2023: l’Inps pubblicherà le graduatorie dei potenziali aventi diritto alla
borsa di studio, distinte per tipologia di soggiorno.

Dal 08 gennaio al 09 febbraio 2024 occorre accedere alla procedura online e
caricare in piattaforma:

un «Nulla Osta» da parte della scuola italiana;

copia dell’accordo/contratto sottoscritto, in cui siano indicati tutti i requisiti
previsti dall’art. 8, comma 1b) del bando di concorso, e compilare la relativa
dichiarazione on line;

dichiarare l’impegno alla restituzione delle somme come indicato nell’art. 12 del
bando;

copia della relativa fattura intestata al richiedente la prestazione, secondo le
modalità previste dall’art. 8, comma 1e) del bando di concorso.



SCORRIMENTO DELLE GRADUATORIE 

1° scorrimento delle graduatorie: 27 Febbraio 2024 (allegazione documentazione
fino al 27 Marzo 2024)

2° scorrimento delle graduatorie: 10 Aprile 2024 (allegazione documentazione
fino al 03 Maggio 2024)

Entro il 08 maggio 2023 accedi alla procedura online e effettua le stesse
operazioni indicate in “Cosa deve fare il vincitore”.



IMPORTI BORSE DI STUDIO
E MODALITÀ DI PAGAMENTO

L’INPS mette a disposizione 1500 borse di studio a totale o parziale copertura del
costo di un soggiorno organizzato da un unico fornitore, per la frequenza di scuole
all’estero nell’anno scolastico 2024-2025, per l’intero anno, semestre o trimestre.

La domanda per accedere alla borsa di studio deve essere trasmessa online
dalle ore 12 del 16 ottobre alle ore 12 del 15 novembre 2023

L’importo della Borsa di studio è calcolato in relazione al valore ISEE del nucleo
familiare di appartenenza, come da Tabella del Bando (art. 10). 
In caso di mancata presentazione di DSU valida, il beneficio sarà calcolato sul valore
ISEE massimo.

Pagamento senza il supporto della finanziaria:
pagamento in comode rate dalla conferma fino ai 15 giorni dalla partenza

Pagamento attraverso finanziaria: fino a 24 rate

MODALITÀ DI PAGAMENTO



PREZZI ANNO SCOLASTICO
ALL'ESTERO 2024-2025



AUSTRALIA
TRIMESTRE

Select
SEMESTRE ANNO SCOLASTICO

- South Australia
- Queen Island
- Victoria
- New South Wales

€ 10.700
€ 11.000
€ 11.500
€ 11.000

€ 15.800
€ 15.800
€ 17.000
€ 18.200

€ 21.600
€ 20.800
€ 24.200
€ 30.800 *12mesi

PAESI EXTRA-EUROPEI

€ 15.000

USA
SEMESTRE
Classico  J-1
Classico  F-1
Select

€ 12.900
€ 18.300
€ 20.600

ANNO SCOLASTICO
Classico  J-1
Classico  F-1
Select

€ 13.900
€ 23.500

College € 23.500
€ 26.500

CANADA
SEMESTRE A.S.

€ 21.500Classico  
Select:
- Nova Scotia
- Alberta
- New Brunswick
- British Columbia
- Quebec
- Ontario

€ 15.500

€ 16.000
€ 17.000
€ 16.500
€ 18.000

€ 22.200
€ 22.200
€ 22.700
€ 26.500
€ 23.500
€ 18.000

College Non disponibile

€ 15.500

NUOVA ZELANDA
TRIMESTRE

Select
SEMESTRE ANNO SCOLASTICO

- Isola del Nord
- Isola del Sud
- Wellington High School

€ 11.000
€ 10.700
€ 11.200

€ 14.700
€ 14.700

€ 19.700
€ 18.700

Tutte le tariffe si intendono *a partire da

- Green Bay High School
- Papanui High School
- Pakuranga College

€ 10.400
€ 11.200
€ 10.700

€ 15.800
€ 14.900
€ 15.300
€ 15.200

€ 19.700
€ 19.600
€ 19.800

N.d.



PAESI EUROPEI

FRANCIA
TRIMESTRE
Classico 
Select

€ 6.800
€ 7.800

SEMESTRE
Classico  
Select

€ 8.100
€ 9.200

ANNO SCOLASTICO
Classico 
Select

€ 10.700
€ 12.200

SPAGNA
TRIMESTRE
Classico 
Select

€ 7.100
€ 7.700

SEMESTRE
Classico  
Select

€ 8.500
€ 9.000

ANNO SCOLASTICO
Classico 
Select

€ 12.100
€ 12.900

TRIMESTRE
Classico 
Select

€ 6.900
€ 10.200

SEMESTRE
Classico  
Select

€ 7.800
€ 11.500

ANNO SCOLASTICO
Classico 
Select

€ 10.000
€ 14.700

GERMANIA

AUSTRIA
TRIMESTRE
Classico € 8.200

SEMESTRE
Classico  € 10.700

ANNO SCOLASTICO
Classico € 13.700

Tutte le tariffe si intendono *a partire da e per le Select  variano a
seconda della città/area scelta

TRIMESTRE
Classico € 8.200

SEMESTRE
Classico  € 14.300

ANNO SCOLASTICO
Classico € 17.300

SVIZZERA



REGNO UNITO
TRIMESTRE
Classico 
Select

€ 9.500
€ 10.100

SEMESTRE
Classico  
Select

€ 11.900
€ 11.700

ANNO SCOLASTICO
Classico  
Select

Quotazioni ad hoc
 (solo presso 

scuole private)

IRLANDA
TRIMESTRE
Classico 
Select

€ 9.200
€ 10.700

SEMESTRE
Classico  
Select

€ 10.700
€ 12.200

ANNO SCOLASTICO
Classico 
Select

€ 13.100
€ 16.100

• Irlanda 
• Area di Dublino
• Area di Cork

Exclusive

€ 19.900
€ 21.500

€ 18.800

PAESI SCANDINAVI
TRIMESTRE

Classico € 9.000
SEMESTRE

Classico  € 11.000
ANNO SCOLASTICO

Classico € 13.000

Danimarca
Norvegia
Svezia

Danimarca
Norvegia
Svezia

Danimarca
Norvegia
Svezia

€ 9.000

€ 9.000

€ 11.400
€ 11.400
€ 11.200

€ 13.800
€ 13.800
€ 13.300

N.d.

Se
le

ct



COSA È INCLUSO

Consulenza nella compilazione della documentazione necessaria da inviare alla
scuola straniera
Colloquio di idoneità
Iscrizione e frequenza nell’istituto scolastico all’estero per il periodo prescelto
Volo A/R (può prevedere scali) incluse tasse aeroportuali, un bagaglio a mano e uno
da stiva (secondo la policy della compagnia aerea)
Trasferimento da e per l’aeroporto, all’inizio e alla fine del periodo di studi
Sistemazione in famiglia con trattamento di pensione completa (dal lunedì al venerdì
colazione e cena in famiglia e “packed lunch” a scuola; pensione completa in famiglia
nei weekend)
Polizza assicurativa individuale per spese mediche e bagaglio
Assistenza da parte di un coordinatore locale
Assistenza h24 da parte dello staff di Ganimede Study
Zaino e gadget Ganimede Study

Bagagli extra
ØSupplemento per diete speciali
Spese obbligatorie per libri e materiale didattico
Spese per uniforme scolastica qualora richiesta obbligatoriamente dalla scuola
Soft Landing Camp (solo per gli arrivi di Agosto 2023)
Escursioni e visite di carattere culturale (facoltative)
Spese per attività sportive o ricreative qualora non siano proposte gratuitamente
dalla scuola (facoltative)
Trasporto Scolastico (eccetto per i programmi ITACA per i quali è previsto un piccolo
supplemento)
Spese di soggiorno durante i periodi di chiusura della scuola (ove non incluso)
Trasferimenti da/per l’aeroporto durante i periodi di chiusura della scuola (ove non
incluso)
Spese personali
Polizza annullamento viaggio ( supplemento € 250.00)
Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”

Spese di apertura e gestione pratica

Le quote non comprendono:



COME RICHIEDERE ASSISTENZA,
INFO E DETTAGLI

Visita il nostro sito
WWW.GANIMEDESTUDY.IT

Scrivici
INFO@GANIMEDESTUDY.COM

Chiamaci
+39 337 1274 694



IMPARARE VIAGGIANDOIMPARARE VIAGGIANDO




